
Orphelines 
 
 

Mauvaises nouvelles  
En cascade 

Questionnements 
Symptômes déroutants 

Errance diagnostique 
Puis tombe le verdict 

Statistiques 
Toujours trop élevées 
Lorsque l’on est  
De près affecté 

Parfois invisibles 
Souvent incasables 

Pessimiste pronostic 
Traitement hypothétique 

Désaffection  
Incompréhension 

Isolement 
Épuisement  

Oser 
Risquer  

Se mobiliser 
Affronter l’adversité 

Mots assassins 
Qui nous percutent en plein 

Assureurs 
Étrangleurs  

Soutien financier 
Hypothéqué 

Douter 
Capituler 

Se relever  
Persévérer  

Ensemble 
Faire face 

Parler 
Informer  

Ensemble 
Tenir le cap 

Échanger  
Se consoler  

Ensemble 
Progresser 

Agir 
S’affranchir 

Ensemble  
Changer la donne  

S’épanouir 
Au sein de sa nouvelle famille… 

 
© S. Berthousoz 


